Общественное снаряжение.
Предлагаем список группового общетуристского снаряжения из расчета на шесть-девять человек:

	Название инвентаря
	Кол-во

	Палатка трехместная с принадлежностями
	2-3 компл.

	Тент групповой
	1 шт.

	Костровой трос с тремя цепочками или набором крючков
	1 компп.

	Примус «Шмель» или газовое оборудование
	2 шт.

	Бутылки пластиковые с бензином (емк. 2 л.)
	2 шт.

	Запасные бапоны для «Кемпинг-газа»
(если выбрано газовое оборудование)
	по необх-ти

	Лампа для «Кемпинг-газа»
	1 шт.

	Бутылки пластиковые для питьевой воды (емк. 1,5 л.)

В зависимости от сезона и района похода
	из расчета
2 бут. на чел

	Кастрюли/Котлы по 4…6 л.
	2-3 шт.

	Запасные части для примуса, Шланг резиновый, воронка для переливания бензина
	1 компл.

	Чехлы для перевозки посуды
(в зависимости от вида посуды)
	1-2 шт.

	Брезентовые рукавицы (для костра)
(как показала практика одной рукавицы вполне достаточно)
	1 пара

	Топор туристский в чехле (для костра)
	1 шт.

	Цепная пила или ножовка в чехле (для костра)
	1-2 шт.

	Спички в непромокаемой упаковке
	1 шт.

	Охотничьи спички
	1 шт.

	Сковородка или противень/ крышка котла для жарки
	1 шт.

	Половник
	1 шт.

	Безмен
	1 шт.

	Мешочки продуктовые или бутылки пластиковые
для сыпучих продуктов
	по необх-ти

	Растопка для костра и примуса (оргстекло, сухой спирт)
	по необх-ти

	Мыло хозяйственное
	1 шт.

	Мочалка для мытья посуды
	1 шт.

	Доска разделочная
	1 шт.

	Фонари электрические с запасным комплектом батареек
	2-6 шт.

	Карты, схемы на район путешествия, путеводители,
расписания поездов в папке или планшете
	1-2 компл.

	Походные документы
	1 компл.

	Веревка капроновая / репшнур для бытовых нужд
	по необх-ти

	Компас
	2 шт.

	Навигатор
	1 шт.

	Фотоаппараты, видеокамера, пленки, кассеты
	по необх-ти

	Волейбольный мяч/ гитара / прочие развлечения
	по желанию 

	Медицинская аптечка
	1 компл.

	Ремонтный набор общего назначения
	1 компл.

	Групповое специальное снаряжение:

	Трос или цепь с замком
	2-3 шт.
	

	Велосипедный общегрупповой ремонтный набор
	1 компл.
	

	Инструменты
	1 компл.
	

	Веревка основная
	по необх-ти

	Карабины альпинистские и прочее спец. железо 
	по необх-ти

	Беседка страховочная
	по необх-ти
	


Костровое снаряжение. 
 Топор – один из самых универсальных инструментов в походе, во всяком случае, в лесной (таежной) местности. Основная его функция – это рубка дров, но он может использоваться и как молоток, и как консервный нож, и как наковальня. Для туристических целей пригоден обычный плотницкий топорик весом 800 г,.

Рукоятка топора может быть как деревянной, так и пластмассовой. У деревянной рукоятки есть неприятное свойство со временем рассыхаться,  в результате чего топор начинает болтаться на топорище. Если у топора рукоятка деревянная, то надо следить за клином, который в нее забит, и периодически подбивать его – иначе во время работы клин может вылететь из топорища, а за ним может улететь и сам топор…Если же рукоятка рассохлась, то  топор достаточно погрузить в воду на несколько минут. Топорище от воды разбухнет, и топор опять станет сидеть на рукоятке плотно.
Пластиковые рукоятки не рассыхаются, клин им не нужен. При выборе топора обратите внимание, чтобы пластиковая рукоятка не становилась скользкой, даже будучи намокшей.
 Важно помнить, что топор обязательно должен быть остро заточенным. Начинающим это может показаться странным, но тупым топором травмироваться проще, чем острым. 
Топор нужно надежно зачехлить. Чехол для топора можно сделать из плотной материи. Можно использовать в качестве чехла и обычную рабочую рукавицу.  Многие импортные топоры продаются уже с чехлами.

Пила
В походах можно использовать плотницкую поперечную пилу – ножовку. 

В зимний поход, когда требуется разводить большой костер, имеет смысл взять двуручную пилу – ей можно обработать довольно толстые деревья.
 Чехол для ножовки и для двуручной пилы можно сделать из резинового уплотнителя для окон.
В последнее время появились цепные пилы. Их основное преимущество – исключительно малый вес. Но КПД и надежность такой пилы ниже – поэтому в дальний поход по ненаселенной тайге такую пилу лучше продублировать. 
 

Рабочие рукавицы. 
Необходимая деталь одежды для работы у костра. Снять-повесить котелок над жарким костром,  помешать варево в котелках, ломать тонкие колючие веточки для костра – без рукавиц это делать очень неудобно.

 

 Спички
Обычно костер разводят спичками или зажигалкой. Как правило, в походе вполне достаточно обычных бытовых спичек, только их надо беречь от намокания. Спички должны быть у каждого участника, причем несколько коробков в разных местах (в рюкзаке, в кармане штормовки).  На случай, если придется разводить костер в сложных условиях (под дождем), можно взять один коробок охотничьих спичек на группу.
 

 Растопка 

Не всегда удается развести костер с одной спички. Особенно в сложных условиях: под дождем, или при недостатке сухих дров. Часто удобно начать разводить костер с растопки. В продаже имеется т.н. сухое горючее,  которое вполне можно поджечь и развести костер на не очень сухих ветках. В качестве растопки удобно использовать кусочки оргстекла, или бересту (бересту нужно брать только с мертвых деревьев!!!). В тайге в качестве растопки хорошо использовать бороду - свисающие с деревьев нити мха.
 

 Котелки
Объем котелков, который требуется для похода, зависит от количества участников. Для приготовления супов и каш вполне достаточно 0.5 литра на человека, а для чая – 1 л. Соответственно, если в группе 4 человека, то надо брать котелки в 2 и 4 литра. Если в группе много участников, то имеет смысл взять дополнительный, третий котелок. Он дает возможность разнообразить походное меню. 
Котелки обычно изготавливают из стали, алюминия, или из титана. Стальные котелки достаточно практичны – они легкие, прочные, и при этом дешевые. Стальные котелки могут делаются из тонких стальных листов, соединенных сваркой или пайкой. Бывают и склепанные котелки.  Важно помнить, что в паяных котелках нельзя топить снег (они успевают распаяться и начинают подтекать), поэтому в зимних походах их лучше не использовать. Протекание – это частая беда клепаных котелков. Чуть его деформируешь (в рюкзаке, например), он и потек… Лучше всего ведут себя сварные и штампованные котелки.
 Титановые котелки очень легкие, но очень дорогие.
Алюминиевые котелки обычно  штампованные, при этом они обладают лучшим соотношением цены и качества. Легче повредить т.к. алюминий мягкий.
По форме котелки бывают круглые и овальные (т.н. каны).  Каны удобнее переносить в рюкзаке, чем круглые котелки. Круглые котелки лучше совмещаются с горелками.
Когда котелки упаковывают в рюкзак, обычно они вставляются один в другой, а в котелках помещаются продукты, которые могут испачкать другие вещи (например,  сливочное масло), или которые можно раздавить (например, ягоды). Ручки лучше из тросика.
При приготовлении пищи на костре котелки снаружи покрываются слоем сажи, которая пачкает все, с чем соприкасается, поэтому котелки нужно переносить в чехле, сшитом из ткани или п/э пакете. Сажа – неплохой теплоизолятор, поэтому котелки надо периодически чистить снаружи (например, песком).
Если пища готовится на горелке или на примусе, то котелки нужно накрывать крышками – тогда процесс варки будет идти быстрее = экономия топлива. 
  

Трос с цепочками. Если поход планируется по таежной, лесистой местности, то имеет смысл воспользоваться тросом и цепочками. Трос натягивается между двумя деревьями, на такой высоте, чтобы под ним можно было свободно пройти (180-200 см от земли). Костер разводится под тросом,  на трос вешаются цепочки, а котелки подвешиваются к этим цепочкам. При этом можно легко регулировать как высоту, на которой висит каждый котелок в отдельности, так и горизонтальное положение каждого котелка. Трос с цепочками придется носить с собой. Зато устанавливается он в считанные минуты, и процесс приготовления пищи сильно упрощается: захотел повар помешать уменьшить огонь под котелком – поднял котелок. Захотел что-нибудь помешать в нем - сдвинул котелок в сторону.  

  
Примусы и газовые горелки.   Сидя около примуса, не получается согреться или высушиться. Но если планируется поход по безлесной местности (высокогорье, степи, тундра), то костер сделать не получится. А в некоторых районах разведение костров запрещено (например, в заповедниках). В этих случаях придется пользоваться бензиновым примусом или газовой горелкой.
У газовой горелки есть два преимущества перед примусом – она легче, и безопаснее. Горелкой можно пользоваться прямо в палатке, а примус опасно зажигать даже под тентом. Перевозить газ в рюкзаке проще, чем бензин – его не нужно так тщательно изолировать от вещей и от продуктов.
С другой стороны, у газа есть недостаток – газовые баллоны запрещено перевозить в самолетах. Впрочем, как и бензин. Но газовый баллон можно купить только  в специализированных магазинах, которых, скорее всего на маршруте не окажется. А бензин для примуса можно приобрести на любой автозаправочной станции, и докупить на маршруте в почти любой деревне.  Другой недостаток газа – при низких температурах давление в баллоне падает, и горелка перестает нормально работать. 
Бывают мультитопливные горелки, которые могут работать не только на газе, но и на бензине, и на дизельном топливе. При их использовании в горелку вворачивают подходящую под имеющееся топливо форсунку, которые идут в комплекте к горелке.
 При использовании примуса и горелки на открытой местности тепло горелки часто выдувает ветром. Чтобы этого не происходило, вместе с горелкой имеет смысл взять ветрозащитный экран, или на худой конец лист стеклоткани, которой можно будет защитить пламя от ветра.  
 
Обязательно проверьте, что в случае необходимости горелку можно было быстро разобрать и прочистить засорившиеся форсунки. Выучите инструкцию и проведите полевые испытания до похода.

     Из примусов наиболее употребляемы «Шмель».     Для примусов лучше использовать бензин с октановым числом 92 (в азиатских странах рекомендуют добавлять жидкость для очистки инжекторов). Разогреваются они сухим спиртом. Средний расход бензина на группу 6-9 человек летом 0,6-0,7 л, в холодную погоду - до 1 литра в день. Наиболее распространенные неисправности примуса -поломка иглы и выход из строя насоса. При отсутствии запасной иглы можно использовать конец тонкой швейной иглы или булавки либо нитку тормозного тросика. Пришедший в негодность насос примуса может заменить велосипедный. Необходимо снять шайбы и кольцо со штока насоса и освободить гайку поршня. Затем расточить кольцо круглым напильником под вентиль велосипедной камеры. Вентиль вставить в гайку и закрепить контргайкой, как на ободе колеса.
     После того, как в продаже повсюду появились пластиковые бутылки с разнообразной водой, многие велотуристы стали их использовать для перевозки бензина.


 

 

 Палатки и тенты. 
     Палатка должна отвечать следующим требованиям: прочность, ветроустойчивость, легкость (минимальный вес), комфортность, водонепроницаемость, простота и надежность установки. 

Еще лет двадцать назад самой распространенной палаткой была «памирка» - двускатная брезентовая палатка.
Каркасные (полусферы в различных сочетаниях  с тамбурами, полубочки, полярные палатки с большим количеством дуг)

Бескаркасные (двухскатные, шатры)

Каркас изготавливается из легких сплавов (дюралюминий, титан) и из других материалов (делают каркасы фиберглассовые, углепластиковые, кевларовые и т.д.). Наиболее надежны металлические каркасы. Дуги каркаса делаются из стеклопластиковых, или из алюминиевых трубок. Пластиковые трубки дешевле, но срок их службы оказывается меньше, а вес больше чем алюминиевых. Особенно это критично в высокогорье.
Однослойные – легкие, но с конденсатом. Бывают очень дорогие из мембраны.
Двухслойная палатка изготавливается из легко продуваемой (и легко промокаемой) ткани, которая должна быстро сохнуть. Дно палатки  лучше изготовить из прочного водонепроницаемого материала. А для защиты от дождя нужно использовать тент. Тент должен быть изготовлен из ткани, которая не пропускает воду, и соответственно не продувается. Но тент нигде не должен касаться крыши и стенок палатки – в этом случае палатка останется сухой в любую погоду. 

Rip-stop – технология такая.  Швы проклеены специальной лентой. Бывает армированный полиэтилен – тяжелый и недолговечный.

Вход палатки делается на молнии; хорошо, если она имеет два окошка для вентиляции с сеткой от насекомых.

Очень ценен в походе тамбур, в котором можно сложить вещи и снаряжение. Тент может оканчиваться «юбкой», лежащей на земле; если ее придавить камнями, палатка становится еще более ветроустойчивой.  

 Установка палатки. Вообще-то это зависит от конструкции палатки. Иногда сначала ставится сама палатка, (дуги каркаса продевается в отверстия палатки), а потом поверх этой конструкции надевается тент. Если погода хорошая, и дождя не ожидается, то тент можно вообще не ставить.  Но если палатка ставится под дождем, то получается, что она успевает промокнуть при установке.
 Другие конструкции палаток устанавливаются  наоборот: сначала дуги каркаса продеваются в тент, а палатка потом пристегивается к тенту. Причем каждый раз отстегивать ее не обязательно - в походе она постоянно пристегнута к тенту и едет вместе с ним. Под дождем такую палатку ставить очень удобно, но без тента ее установить не удастся, даже если погода стоит ясная. 
Палатки бывают: штурмовые, экспедиционные и кемпинговые. 
Кемпинговые палатки предназначены для в основном для автотуризма. Они обычно делаются достаточно высокими, просторными, и комфортными. Они часто имеют большие, просторные тамбуры.   Но в дальние походы по не населенной местности, в  горы, в тундру, с такой палаткой лучше не ходить. Во-первых, потому, что кемпинговая палатка тяжелая. А еще потому, что кемпинговая палатка обладает высокой парусностью. Часто делаются из тяжелых материалов стальной каркас, армированный полиэтилен.

Для суровых условий лучше подходят штурмовые палатки - они делаются низенькими, обтекаемыми. Хотя  они не такие просторные, как кемпинговые, зато значительно лучше противостоят ветру. Штурмовые палатки часто имеет «юбку», которая касается земли и препятствует задуванию ветра под тент. 

Экспедиционные палатки – занимают среднюю позицию.
 
Часто задают вопрос – сколько должна весить палатка. Вес современной штурмовой палатки можно приблизительно оценить, как 1 – 1.2 кг на место. То есть трехместная палатка должна весить 3 – 3.5 кг, двухместная – 2-2.5 кг.  Часто производители снаряжения, указывая паспортный вес палатки, «забывают» про вес колышков и каркаса, учитывая только вес палатки.   
   Общественный костровой тент
для изготовления группового тента часто используют те же материалы, что и для изготовления тентов палаток. На большой высоте и в дождь практически не страдает от искр. Лучший тент из силиконки.

Ремонтный набор.  Часто в походе приходится выполнять мелкий ремонт одежды или снаряжения. Для этого и берется ремнабор, входящий в состав общественного снаряжения. Состав его зависит от того, как вы путешествуете (ремнабор водника существенно отличается от ремнабора велосипедиста) Но у всех ремнаборов есть и много общего.  
Обычно в ремнабор входят –
· Швейные иглы
· Английские булавки
· Наперсток
· Нитки х/б (черные, белые, зеленые)
· Суровые нитки капрон
· Резинка бельевая
· Куски ткани (х/б и капрон)
· стропа
· Пуговицы
· Запасная рюкзачная фурнитура
· Ножницы
· Пинцет
· скотч.
· Изолента
· Капроновый шнур
· Проволока медь и сталь. мягкая
· Шкурка
· Клей “Момент”
 

 Аптечка
Аптечка берется обязательно, даже если поход несложный. Состав аптечки может меняться в довольно широких пределах в зависимости от количества участников, их опыта, протяженности и сложности маршрута.  Основные требования к лекарствам, входящим в аптечку –
· Нельзя брать лекарства с истекшим сроком годности.
· Все лекарства должны быть упакованы так, чтобы исключить возможность их повреждения, (например, в результате падения или намокания). Лучше избегать хрупких и тяжелых упаковок. Вы должны уверенно знать, для чего предназначены все лекарства, входящие в аптечку.

     В засушливых и пустынных районах на группу из 6-9 человек нужно иметь емкостей для воды на 20-30 л, туда можно взять канистры, лучше алюминиевые. В средней полосе, где ручьи, родники и колодцы встречаются часто, в последние годы, чтобы не быть чересчур привязанными к источнику воды при выборе места для бивака, берут пластиковые бутылки, так как они вместительны (до 2 л) и в то же время их удобно разместить в велорюкзаках.

    Сковородку или противень есть смысл брать в том случае, если в походе предполагается рыбная ловля и (или) сбор грибов.

     Разделочную доску можно использовать для раздувания костра.
Для карты нужно иметь планшет, который предохранит ее от дождя. 

Маршрутную книжку, путеводители, записные книжки лучше хранить в папке для школьных тетрадей, которую, в свою очередь, вложить в полиэтиленовый пакет.

     Количество фонарей зависит от времени года. Если нет газовой лампы, в мае-июле достаточно иметь на палатку по одному фонарю и по одному комплекту запасных батареек. В другое время года лучше иметь по два фонаря на палатку.
     Капроновая веревка и карабины нужны на случай, если предполагаются переправы через реки либо на маршруте есть горные тропы и предстоит преодоление крутых склонов. В особо сложных горных велопоходах могут понадобиться основная веревка, ботинки «Вибрам» или туристские, лавинный шнур и другое горное снаряжение.
     Компас нужен всегда, но если предполагается движение по лесным дорогам и тропам, а также по местности, бедной ориентирами, нужно взять не менее двух компасов. 
