	Легенда маршрута 300 км                                                          Велоклуб "Альтаир"  Уфа.

	расстояние
	этап
	контрольная точка и дальнейший маршрут

	0
	0
	Старт-кольцо  Фахретдина-Шевченко.спускаемся по Шевченко до кольца на ул.Советской. Едем по  Советской до перекрестка на Сармановсий тракт(есть указатель).едем в направлении Сарманово по указателям.

	28
	28
	Крестообразный перекресток .Движемся прямо  в направлении Муслюмово.

	79
	51
	Пос.Муслюмово .перед стеллой Муслюмово,не доезжая 100м. до АЗС «ТАТНЕФТЬ»  сворачиваем налево с дороги  в магазин «Чаллы икмэге»(  фирменный  магазин «Челны хлеб»).Богатый ассортимент продуктов.  Он хорошо виден с дороги. Это есть –КП -1. Отметка -кассовый чек  или штампик в карточку. В названии магазин числится как «Чаллы икмэге  2».   Через 300м.поворачиваем направо и едем   1 км  до Т-образного перекрестка. Сворачиваем налево.движемся по главной дороге.

	83
	4
	Перед развилкой на село Митряево уходим вправо по главной дороге.Далее движемся по главной дороге на Актаныш  по указателям .На подъеме, через примерно 1 км открывается замечательный вид на излучину реки Ик.

	129
	46
	Т-образный  перекресток.Сворачиваем налево.Через 600м.   Магазин  справа от  дороги«Тамчы».Это есть КП-2.Отметка в продуктовом отделе- печать  в карточку  или накладная. кассового чека нет.Там же есть хозяйственный отдел. Возвращаемся назад на 600м. к вышеупомянотому перекрестку.Едем прямо  по указателю  на пос.Бакалы.

	155
	26
	Пос.Бакалы.едем поул.Ленина всегда прямо на всех перекрестках  и светофорах.Много магазинов и кафе ,где можно перекусить и купить продукты.Нумерация домов идет по убыванию.Далее доезжаем до  объездной дороги поселка.Поворачиваем направо.На сл.перекрестке-налево и проезжаем мимо поста заброшенногоГИБДД. Далее движение прямо

	172
	17
	Поворот направо у таблички с названием Дияшево.сразу начинается подъем. 

	177
	5
	Развилка .Сворачиваем налево по асфальту.

	183
	6
	Село Бузюрово.Объезд села по главной. После знака «конец села» - через примерно  300м.поворачиваем налево!  Движемся по все время по главной .

	205
	22
	Село Тумутук.магазин –вагончик «Соенеч».Это есть КП-3.Отметка  печатью.Кассового чека нет.далее движемся по главной улице села и у мечети поворачиваем налево. Далее движение прямо.

	217
	12
	 Перекресток крестообразный.Движение прямо .                                                                                

	219
	2
	Поворачиваем направо на второстепенную дорогу.Движение всегда прямо.

	237
	18
	Т-образный  перекресток.поворот направо.Через    примерно  350м.-поворот налево.Движение по главной дороге.

	247
	10
	Перекресток.Поворачиваем направо.Очень плохой асфальт на протяжении 8 км.

	255
	8
	Доезжаем до поворота на поселок Джалиль.Едем прямо.

	266
	11
	Доезжаем до Сулеевской промбазы.после ее проезда,в 150 м.от дороги справа  виден АЗС №  203.Это есть КП-4.Берем кассовый чек или отмечаем печатью  в карточке.Есть круглосуточный магазин продуктов.

	277
	11
	Село Новое Надырово.Поворот направо  в село. Для ориентира –поворот перед автобусной остановкой .Проезжаем прямо через село 2 км.Поворот налево по дорожному указателю.Везде асфальт.Вскоре начинаются сады. Никуда не сворачивая едем по главной. Дорога часто петляет.

	285
	8
	Поворачиваем  направо на дорогу Альметьевск-Бугульма.Едем на всех кольцевых  и перекрестках только по главной прямо. Доезжаем до знакомой

Кольцевой развязки у проспекта Фахретдина. Поворачиваем на Шевченко. Проезжаем 2 перекрестка прямо. На третьем перекрестке поворот налево. Тут же стоит АЗС № 78.

	300
	15
	Финиш. Это есть КП-5. Берем кассовый чек или отметка печатью в карточке.


