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           Утверждаю
Директор «Альплагеря Туюк-Су»
_________________Скопин А.А.




г. Алматы									 20 сентября  2013г.



Положение
О проведении альпинистского учебно-тренировочного мероприятия 
«Альплагерь Туюк-Су»

1. Цели и задачи. 

0. Альпинистский лагерь Туюк-Су организуется  с целью развития массовости альпинизма, выполнения разрядных нормативов, повышения спортивных результатов, помощи альпинистским клубам в подготовке квалифицированных кадров.

2.  Место проведения и время. 

2.1. «Альплагерь Туюк-Су», далее «Альплагерь», проводится в урочище Туюк-Су (ущелье Малое Алматинское, Заилийский Алатау).
2.2. «Альплагерь» проводится 4 сезона в году согласно расписанию, посменно. 
Расписание смен:

Зимний сезон:
1 смена – Новогодняя     (30.12.13 – 12.01.14)
2 смена – Студенческая  (10.02.14 – 23.02.14)

Весенний сезон:
3 смена – Весенняя-1      (17.03.14 – 23.03.14)
4 смена – Весенняя-2      (24.03.14 – 30.03.14)
5 смена – Майская          (28.04.14 – 11.05.14)

Летний сезон:
6 смена – Летняя-1          (30.06.14 – 13.07.14)
7 смена – Летняя-2          (14.07.14 – 27.07.14)
8 смена – Летняя-3          (28.07.14 – 10.08.14)
9 смена – Летняя-4          (11.08.14 – 24.08.14)

Осенний сезон:
10 смена – Осенняя-1      (25.08.14 – 07.09.14)
11 смена – Осенняя-2      (08.09.14 – 21.09.14)

3. Программа Альплагеря

3.1. В программу мероприятия входят:
· Теоретические и практические  учебно-тренировочные занятия, согласно «Программе подготовки альпинистов», утвержденной ФАиС РК;
· Теоретические и практические  учебно-тренировочные занятия по проведению спасательных работ в условиях высокогорья;
· Теоретические и практические  учебно-тренировочные занятия по оказанию первой медицинской помощи в условиях высокогорья;
· Восхождения по альпинистским маршрутам Заилийского Алатау от 1Б до 5А категории сложности.
3.2.Участники каждой смены, в соответствии с заслуженным разрядом/квалификацией по альпинизму разбиваются на отдельные группы, далее отделения.
3.3. Обучение делится на этапы, в зависимости от заслуженных участниками «Альплагеря» разрядов/квалификаций по альпинизму (Приложение №1):
· 1 этап обучения – 7 дней (выполнение норм на значок «Альпинист РК»);
· 1-2 этап обучения – 14 дней (выполнение норм 3 разряда);
· 3 этап обучения – 14 дней (выполнение норм 2 разряда);
· 4 этап обучения – 14 дней (выполнение норм 2 разряда);
· 5 этап обучения – 14 дней (выполнение норм 1 разряда).
3.4. Каждое учебное отделение (1-4 этап) обеспечивается инструктором соответствующей квалификации. (Возможен заезд групп со своим инструктором). Учебные отделения 5-го этапа обучения выходят на маршрут самостоятельно, с соблюдение условий п.п.6.4.-6.6.

4. Руководство альпмероприятия. 

4.1. Общее руководство и проведение альпмероприятия осуществляется руководящим составом «Альплагеря Туюк-Су» при содействии ФАиС РК, Казахстанского Горного Клуба и Службы Спасения г.Алматы.
4.2. Альпмероприятие «Альплагерь Туюк-Су» зарегистрировано в Федерации альпинизма и скалолазания РК.
4.3. В период работы «Альплагеря Туюк-Су» предполагается координация и помощь в проведении восхождений для альпинистских клубов и групп г.Алматы.

5. Безопасность мероприятия.

5.1. Все восхождения должны проводиться в соответствии с «Правилами совершения восхождений в горах». 
5.2. По приезду в Альплагерь, участники проходят инструктаж по технике безопасности и расписываются в журнале по технике безопасности.
5.3. В ходе работы «Альплагеря Туюк-Су» организуется спасательный отряд из состава участников. 
5.4. В случае наступления ЧС, спасательные работы организуются начальником спасательного отряда Альплагеря силами участников при поддержке «Службы Спасения г.Алматы». 
5.5. Альплагерь обеспечивает 1 УКВ радиостанцию на каждое отделение на период прохождения учебно-тренировочной практики либо период восхождения по маршрутам.
5.6. Всем участникам необходимо иметь страховой полис с суммой покрытия не менее 1.500.000 тенге.
5.7. К участию в Альплагере допускаются участники не моложе 16-ти лет, имеющие допуск врача и документ удостоверяющий личность. Участники 14-15 лет к участию допускаются при условии участия одного из родителей/опекунов, либо письменного согласия на участие обоих родителей/опекунов, а также при наличии допуска врача.

6. Организационные моменты

6.1. Размещение на базе Альпинистского лагеря Туюк-Су. 
6.2. Проезд до лагеря и обратно обеспечивается участниками самостоятельно.
6.3. Отделения 1-4 этапов обучения для восхождений, либо практических учебно-тренировочных занятий обеспечиваются всем необходимым командным снаряжением (Приложение №2), кроме групп, заехавших со своим инструктором.
6.4. Для допуска к практическим учебно-тренировочным занятиям и восхождениям, в зависимости от погодных условий и рельефа маршрута всем участникам необходимо иметь личное снаряжение согласно Приложения №2.
6.5. Отделения всех этапов обучения согласовывают маршруты, время выхода, время пребывания и контрольные сроки со Старшим тренером и Начальником спасательного отряда.
6.6. Отделения всех этапов обучения самостоятельно заполняют маршрутные листы и выходят на маршрут только с разрешения Старшего тренера и Начальника спасательного отряда.
6.7. Выпуск на восхождения и учебные программы по практическим занятиям определяются Старшим тренером мероприятия в соответствии с «Правилами совершения восхождений в горах» РК.

6. Порядок заявок и оплаты.

6.1. Участие в Альплагере Туюк-Су платное (Приложение №3)
6.2. Для бронирования мест на участие в «Альплагере» Заявки принимаются на  адрес info@alpinecamp.kz  не позднее, чем за 30 дней до начала смены (Приложение №4).

Телефоны для справок: 
+77776190157 Скопин Артем (вице-президент ФАиС РК, МС РК, инструктор 1 категории).
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Приложение №1






Программа Альплагеря(*)


Приложение № 1 
	День
смены
	1 этап обучения
	1-2 этап обучения
	3 этап обучения
	4 этап обучения
	5 этап 
обучения

	
1
	Заезд
	Заезд
	Заезд
	Заезд
	Заезд

	
2
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия

	
3
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Восхождение
1Б к.т.
	Восхождение
2А к.т.
	Восхождение
2А к.т.

	
4
	Восхождение
1Б к.т.
	Восхождение
1Б к.т.
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия

	
5
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Восхождение
2Б к.т.
	Восхождение
3А к.т.
	Восхождение
3А к.т.

	
6
	Восхождение
1Б к.т.
	Восхождение
1Б к.т.
	Учебные занятия
	День отдыха
	Учебные занятия

	
7
	Отъезд
	День отдыха
	Восхождение
3А к.т.
	Восхождение
3Б к.т.
	Восхождение
4А к.т.

	
8
	
	Восхождение
2А к.т.
	День отдыха
	Учебные занятия
	День отдыха

	
9
	
	Учебные занятия
	Восхождение
3А к.т.
	Восхождение
3Б к.т.
	Восхождение
4А к.т.

	
10
	
	Восхождение
2А к.т.
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия

	
11
	
	Восхождение
2Б к.т.
	Восхождение
3Б к.т.
	Восхождение
4А к.т.
	Восхождение
4Б к.т.

	
12
	
	День отдыха
	День отдыха
	День отдыха
	День отдыха

	
13
	
	Восхождение
2Б к.т.
	Восхождение
3Б к.т.
	Восхождение
4А к.т.
	Восхождение
4Б к.т.

	
14
	
	Отъезд
	Отъезд
	Отъезд
	Отъезд




(*) Примерная программа работы смены альплагеря при благоприятных погодных условиях и достаточной подготовленности групп для всех смен кроме «Весенняя-1», «Весенняя-2».
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Приложение №2



Список необходимого личного снаряжения:

1. Рюкзак 65л.
1. спальник
1. каримат
1. ботинки горные
1. куртка теплая 
1. штаны теплые
1. костюм ветрозащитный
1. термобелье
1. полар
1. шапка
1. рукавицы
1. перчатки
1. носки теплые
1. очки
1. бахилы
1. фонарь налобный
1. страховочная система
1. самостраховка
1. карабины 4шт.
1. жумар
1. восьмерка/спусковое устройство
1. кошки
1. ледоруб
1. палочки телескопические
1. каска


Список группового снаряжения (6 человек)

1. веревка 3х50м
1. крючья скальные 10шт
1. крючья ледовые 6шт
1. карабины 20шт
1. оттяжки 8шт
1. закладные элементы 1 комплект
1. молоток скальный 2шт
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Приложение №3



Прайс-лист
 на услуги «Альплагеря Туюк-Су» 2014 гг.

Для гарантированного бронирования мест участников «Альплагеря Туюк-Су» необходимо внести предоплату за услуги альплагеря 20% не позднее, чем за 30 дней до начала смены на сайте http://alpinecamp.kz/
При отказе от участия в Альплагере позднее, чем за 20 дней до начала смены, предоплата не возвращается. Предоплата возвращается за вычетом комиссии банка, в размере 4% от суммы предоплаты

Стоимость участия по сменам. 
	Наименование смены
	Стоимость участия 
1 этап обучения
	Стоимость участия 
1-2, 3, 4 этап обучения
	Стоимость участия 
5 этап обучения
	Стоимость участия со своим инструктором,
 питанием и проживанием

	
1 смена – Новогодняя
	31 000 тенге
	61 000 тенге
	47 000 тенге
	10 000 тенге

	
2 смена – Студенческая
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
3 смена – Весенняя-1
	28 000 тенге
	---

	
4 смена – Весенняя-2
	28 000 тенге
	---

	
5 смена – Майская
	28 000 тенге
	56 000 тенге
	42 000 тенге
	8 000 тенге

	
6 смена – Летняя-1
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
7 смена – Летняя-2
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
8 смена – Летняя-3
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
9 смена – Летняя-4
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
10 смена – Осення-1
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге

	
11 смена – Осенняя-2
	26 000 тенге
	52 000 тенге
	38 000 тенге
	8 000 тенге



В услуги Альплагеря входит: проживание, питание и высотный паек на время восхождения, регистрация в спасательном отряде, оформление спортивных документов, радиостанция на группу. 
Для участников 1-4 этапа обучения – обеспечение инструктором соответствующей квалификации, обеспечение необходимым групповым снаряжением.

В «Альплагере Туюк-Су» действует система скидок (только на оплату услуг Альплагеря):

· Детям моложе 16 лет – 10%
· Постоянным клиентам Альплагеря – 10%
· Акция для постоянных клиентов – «привези друзей» – 5% за каждого друга.
· Скидки не суммируются. По вопросам скидок, обращаться по телефону +77776190157 Скопин Артём или на  адрес info@alpinecamp.kz 

[bookmark: _GoBack]


По желанию участников за отдельную плату предоставляются дополнительные услуги:

	Вид услуг
	

	Транспорт (от ж\д вокзала до Альплагеря)
	2500тн\чел.

	Транспорт (от автовокзала до Альплагеря)
	2500тн\чел.

	Транспорт (от аэропорта до Альплагеря)
	3000тн\чел.

	Страховой полис 
	3000тн

	Аренда снаряжения*:
	Стоимость за период сбора

	· Веревка, 50м
	3000тн

	· рюкзак
	4000тн

	· каска
	2000тн

	· обвязка в комплекте 
	3000тн

	· закладные элементы, комплект (5 шт.)
	1000тн

	· крючья скальные, комплект (5 шт.)
	1000тн

	· молоток скальный
	1000тн

	· спальник
	4000тн

	· каримат
	500тн

	· палатка 3х-местная
	6000тн на группу

	· кошки
	3000тн

	· ледоруб
	1000тн



* За утерю или порчу снаряжения, участники обязаны возместить его стоимость согласно прайсу**, либо самостоятельно предоставить аналогичное.

** Прайс-лист на снаряжение:

	Вид снаряжения
	Стоимость

	· Веревка, 50м
	13 000тн

	· рюкзак
	22 000тн

	· каска
	19 000тн

	· обвязка в комплекте 
	28 000тн

	· закладные элементы, комплект (5 шт.)
	12 000тн

	· крючья скальные, комплект (5 шт.)
	11 000тн

	· молоток скальный
	14 000тн

	· спальник
	40 000тн

	· каримат
	  4 000тн

	· палатка 3х-местная
	42 000тн

	· кошки
	27 000тн

	· ледоруб
	18 000тн
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Приложение №4





ЗАЯВКА
на участие в альпинистских сборах «Альплагеря Туюк-Су» 2014 гг.


1. Смена _________________________________________________________________
1. (Ф.И.О.)________________________________________________________________ 
     _____________________________________________________________________________
1. Дата рождения __________________________________________________________ 
1. Домашний адрес _________________________________________________________
1. Телефон ________________________________________________________________
1. Разряд, звание по альпинизму  _____________________________________________ 
1. Спортивный клуб ________________________________________________________
1. Дата прибытия в Альплагерь Туюк-Су  ______________________________________
1. Дата выезда из Альплагеря Туюк-Су ________________________________________
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